
Сведения об объектах спорта, приспособленных для использования инвалидами и лицами с 

ограниченными возможностями здоровья 

 

Для обеспечения необходимой двигательной активности детям – инвалидам в МДОАУ № 181 

оборудованы и функционируют следующие объекты спорта: 

№ 

п/п 

Наименование объекта спорта Функциональное назначение 

 

 

1 

Спортивный зал 

 

 
 

 

- проведение индивидуальной работы с ребенком 

-  инвалидом в соответствии с «Адаптированной 

образовательной программой, разработанной в 

соответствии с индивидуальной программой 

реабилитации или абилитации ребенка – 

инвалида»; 

- проведение спортивных праздников, 

развлечений для всех возрастных групп, в том 

числе с участием ребенка –инвалида. 

 

 

 

2 

Спортивная площадка и тропа здоровья 
 

 
 

 

Спортивная площадка: 

- закрепление основных видов движений 

(прыжки, ходьба, лазанье, равновесие), в том 

числе с ребенком - инвалидом  

- проведение индивидуальных занятий по 

физическому развитию с ребенком – инвалидом 

на открытом воздухе. 

 

Тропа  здоровья: 

проведение реабилитационной, 

оздоровительной, профилактической работы с 

ребенком – инвалидом, при наличии 

рекомендаций:  

- улучшение координации движений;  

- профилактика плоскостопия; 

 -повышение сопротивляемости к инфекционным 

заболеваниям;  

-улучшение эмоциональнопсихического 

состояния детей 



 

3 Физкультурно-оздоровительные центры 

в группах 

 

- проведение реабилитационной, 

оздоровительной, профилактической работы с 

ребенком – инвалидом, при наличии 

рекомендаций; 

 - развитие двигательной активности в 

соответствии с «Адаптированной 

образовательной программой, разработанной в 

соответствии с индивидуальной программой 

реабилитации или абилитации ребенка – 

инвалида» 

 


